CONNAISSANCES
GENERALES

CONNAISSANCES
DU PONEY

S'OCCUPER DE
SON PONEY ET
DU MATERIEL

PRATIQUE
EQUESTRE
A PIED

PRATIQUE
EQUESTRE
A PONEY

Hobiletés et connaissances
GALOP DE BRONZE

Décrire les aides naturelles : poids du corps, jambes, mains
Décrire les parties du licol (en plus de celles du Poney®
d’argent) : boucle, sous-gorge

Décrire les parties du filet (en plus de celles du Poney®
d’argent) : montants, sous-gorge, anneaux

Citer les principales régles de sécurité

Dessiner un cercle, une diagonale, un doubler

Décrire 2 disciplines : l'équifun et les pony-games

Citer et reconnaitre 2 robes

Reconnaitre et nommer les 3 allures

Expliquer le paragraphe respect du poney de la Charte du
Cavolier FFE

Aborder au box

Desseller

Enlever le filet

Rincer le mors et ranger le filet

Eloigner le poney de moi

Déplacer les hanches du poney en main

Faire faire demi-tour au poney dans un cercle
Faire baisser la téte du poney en main

Ajuster et varier la longueur des rénes

Accélérer et ralentir le pas. Passer de l'arrét au pas et au trot

et inversement

Franchir des barres au sol au pas
utiliser la voix

Compter le rythme du trot au trot assis
Conduire au trot

Galoper quelques foulées




